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— Termin-Ubersicht

Regelmaflige Termine Uhrzeit
Montag Gospelchor 18.00
Besuchsdienst (nach Verabredung) 19.30
Mittwoch Biblisches bei Cappuccino
in Lauenbriick: 12.02. und 12.03. 1500
Posaunenchor (in Scheef3el) 19.30
Donnerstag/ Andachtin ,Bokels Hus®, Helvesiek 1026
Freitag 07.02. und 13.03. 3
Freitag Frauenkreis (monatl.): 07.02. 15.00
KinderKirche Lauenbriick:
Samstag 10.00-12.00
22.02. und 29.03.
Sonntag Gottesdienste (Seite 8 - 9) 10.00

U/ €/

Der Februar ist nur vordergrundig grau.

Schau ich genauer, entdecke ich ver-
heiBungsvolle Spuren. Die Tage
werden schon langer. Erste
Schneeglockchen strecken
sich ins Licht. Manchmal
tupft ein Krokus einen
Farbfleck in den Schnee. Das Le-
ben wachst leise, behutsam und doch
unaufhaltsam. Ich will meine Sinne
scharfen, um es aufzuspuren.

TINA WILLMS




Andacht

Carne Vale! - bevor die Fastenzeit
beginnt

Carne Vale! Wortlich: dem Fleisch
Lebewohl sagen, gibt der Zeit vor
Beginn der Fastenzeit ihren Namen.
Bevor zum Aschermittwoch die
Fastenzeit mit 40 Tagen Verzicht be-
ginnt, wird noch einmal ausgelassen
gefeiert. Traditionell wurde dabei alles
Verderbliche, das traditionell ab dem
Aschermittwoch nicht mehr gegessen
werde durfte, frohlich verzehrt. Nach
dem Hohepunkt am Rosenmontag
beginnt mit Aschermittwoch die
Passionszeit, in der wir Christen Jesu
Weg bis ans Kreuz mitgehen.

Heutzutage raten selbst nicht kirch-
liche Medien schon aus Gesundheits-
griinden zum Fasten, neben dem tra-
ditionellen Verzicht auf Fleisch steht
der Verzicht auf Schokolade / Siifdig-
keiten stets mit oben auf den Listen.
Doch Fasten kann weit mehr als dem
Korper Gutes tun. Ganz gleich, auf
was man in dieser Zeit verzichtet, ge-
hort zum Fasten sich Zeit zu nehmen,
um sich dabei daran zu erinnern,

was Christus auf sich genommen hat
fiir uns, und zu horen, was Gott mir
zu sagen hat - im Bewusstsein, dass
wir es eben nicht immer selbst am
besten wissen, was gut fiir uns ist.
Die Fastenzeit hilft Gewohnheiten zu
hinterfragen, achtsamer mit uns und
unserem Umfeld umzugehen und all-
tagliche Dinge mal anders zu machen.

Unter dem Motto , So viel du
brauchst" laden die Kirchen sowie
Misereor und Brot fur die Welt vom

5. Marz bis 20. April 2025 zu einer
6kumenischen Fastenaktion ein.

In den sieben Wochen vor Ostern
werden verschiedene Aspekte fiir eine
klimagerechte Zukunft in den Blick
genommen und dazu angeregt, mit
kleinen Schritten einen Anfang fiir
mehr Klimagerechtigkeit zu ent-
decken. Unter www.klimafasten.de
bietet die Aktion Themen und Ideen
zum Mitmachen an. Wer sich zum
Newsletter anmeldet, bekommt
wahrend der Fastenzeit regelmafdig
neue Impulse.

Seit 1983 ladt die evangelische Kirche
zur Fastenaktion ,7 Wochen Ohne*
ein. Jedes Jahr wird dazu ermutigt, be-
wusst auf eine negative Angewohnheit
zu verzichten und stattdessen Schritte
zu christlichen Werten hin mitzu-
gehen; in diesem Jahr unter dem
Motto: ,Luft holen! 7 Wochen ohne
Panik". Unter www.7wochenohne.
evangelisch.de gibt es einen passen-
den Kalender, sowie andere Materia-
lien und einen Newsletter, um inne-
zuhalten und jeweils einen passenden
Impuls fiir die Woche mitzunehmen.

Wie auch immer Sie diese besonderen
Wochen bis Ostern begehen, wiinsche
ich Ihnen eine frohliche Karnevals-
und eine erfiillende Passions- und
Fastenzeit, in der Sie Gottes Gegen-
wart mitten in unserer unheilen Welt
spuren.

Thre Pastorin Heike Miihlbacher,
St. Antoniuskirche Fintel



4 Information

URLAUB & FREIZEIT NORDPFADE

ih L ) F I

U LANDKRES
ROTENIRG {WUNNE)

Das orangefarbene Logo mit dem
geschwungenen ,N“ ist das Wieder-
erkennungsmerkmal fiir alle Nord-
pfade.

Alle Nordpfade sind in beiden
Richtungen markiert und gut ausge-
schildert. Die Startpunkte sind auch
mit offentlichen Verkehrsmitteln
erreichbar.

Neben der faszinierenden Natur
begegnet man auch kulturellen
Attraktionen oder spaziert auf
historischen Kirchwegen.

Auf dem Weg befindliche Gast-
hduser laden zur Einkehr ein und
bieten regionale Spezialitaten an.

24 Wanderfowren Mehr Informationen sowie Info-

nd Bremen. Material gibt es unter:
https://www.nordwaerts.de/aktiv-
entspannt/wandern/nordpfade/

/
Die schénsten
2wicchen Hamburg v

Zwischen Bremen und Hamburg
gibt es 24 NORDPFADE - ein
einzigartiges Wanderparadies in
Norddeutschland.

Alle 24 NORDPFADE verlaufen
als 5 bis 32 km lange flachweite
Rundwanderwege durch male-
rische Landschaften und sind
ganzjahrig ein Erlebnis.




Begegnungen BT

Frauenfrithstuck

,Die Seele im Kaffeeduft baumeln lassen”
- Ein offenes Angebot fiir Frauen -
Ort: Gemeindehaus der Martin-Luther-Kirchengemeinde
Samstag, 15. Februar 2025
Beginn: 9.00 Uhr <> Ende: ca. 11.30 Uhr

Reden, horen, frihstiicken - dies ist das Motto des 26. Frauenfrithstiicks
im Gemeindehaus der Martin-Luther-Kirche in Lauenbriick, zu dem wir
herzlich einladen.

/) LUCIA GEFKEN Referentin Lucia Gefken,
(W?ww Autorin und Redakteurin
. aus Taaken,
ﬂﬂ E n p F H D E ist dem Lockruf »NORDPFADE
' - flach, weit, einzigartig!« gefolgt
oder: Es muss ja nicht gleich und wanderte alle 24 Rundwege im
der Jakobsweg sein Landkreis Rotenburg/Wiimme. Ein
Ss e Jahrnimmtsie sich Zeit, um alle
e Nordpfade direkt vor der eigenen
Hausttir abzuwandern und dabei
ihre Lebensfreude wiederzufinden.
Ob sie es geschafft und was sie

erlebt hat, erzahlt sie uns beim
Frauenfriihstuck.

Verbindliche Anmeldungen bis zum 10.02.2025

- online unter frauenarbeit-kirche-lauenbrueck@web.de

oder

- bei den Ansprechpartnerinnen:
Marina Klee, Tel.: 735 b,
Birgit Prigge, Tel.: 1737 Q0. “Cn.
Helga Schroder, Tel.: 1274 (ab 18 Uhr) 06}11'
Elke Mahnken, Tel.: 953991 o

oder

- im Kirchenbiiro Tel.: 274 (Mo von 9-12 Uhr, Do 15-18 Uhr)



Christinnen der Cookinseln - einer
Inselgruppe im Stidpazifik, viele,
viele tausend Kilometer von uns
entfernt - laden ein, ihre positive
Sichtweise zu teilen:

wir sind ,wunderbar geschaffen!”
und die Schépfung mit uns.

Ein erster Blick auf die 15 weit
verstreut im Siidpazifik liegenden
Inseln konnte dazu verleiten, das
Leben dort nur positiv zu sehen.
Es ist ein Tropenparadies und der
Tourismus der wichtigste
Wirtschaftszweig der etwa 15.000

Menschen, die auf den Inseln leben.

Thre positive Sichtweise gewinnen
die Schreiberinnen des Weltgebets-
tag-Gottesdienstes aus ihrem
Glauben und beziehen sich dabei

Weltgebetstag

auf Psalm 139. Trotz zum Teil auch
problematischer Missionierungs-
erfahrungen wird der christliche
Glaube auf den Cookinseln von

gut 90% der Menschen selbstver-
standlich gelebt und ist fest in ihre
Tradition eingebunden.

Die Schreiberinnen verbinden ihre
Maorikultur, ihre besondere Sicht
auf das Meer und die Schopfung mit
den Aussagen von Psalm 139. Wir
sind eingeladen, die Welt mit ihren
Augen zu sehen, ihnen zuzuhdren,
uns auf ihre Sichtweisen einzu-
lassen. Nur zwischen den Zeilen
finden sich in der Liturgie auch die
Schattenseiten des Lebens auf den
Cookinseln.

ywunderbar geschaffen!“ sind diese
15 Inseln. Doch ein Teil von ihnen

- Atolle im weiten Meer- ist durch
den ansteigenden Meeresspiegel,
Uberflutungen und Zyklone extrem
bedroht oder bereits zerstort.
Welche Sicht haben wir, welche
Position nehmen wir ein - was
bedeutet ,wunderbar geschaffen
hier bei uns?

'((

Herzliche Einladung
zum Gottesdienst
am Weltgebetstag
am Freitag, dem 7. Marz 2025,
um 18 Uhr in unserer Kirche
mit anschliefendem
gemiitlichen Beisammensein.



besonderer Termin 7

Tag der Posaunenchore 2025

Traditionell ist der 4. Sonntag der
Passionszeit, der Sonntag Latare, in
unserer Landeskirche der Tag der
Posaunenchore.

Wir begehen ihn am Sonntag, dem
30. Marz, um 10 Uhr mit einem

Blasergottesdienst unseres Posaunenchores
ScheefRel-Lauenbriick unter Leitung von Anne Wahlers.

Ein herzliches Dankeschon

Bei der Adventsfeier der Gemeinde Stemmen
am 6. Dezember 2024 ging der ,Hut“ diesmal
zugunsten der Arbeit unserer Kirchengemeinde
herum. Es kamen 279,52 € zusammen.

Daftir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
der Adventsfeier ein herzlicher Dank!

Dezember 2024: Riickblick

Am Heiligabend gab es eine Chrisvesper
mit Krippenspiel. Unter der Regie von
Melanie Tomforde waren alle mit
Begeisterung dabei.

Mit diesem Gruppenfoto bedanken wir
uns fiir das Engagement bei den jungen
Akteuren.




Februar

So 02.02.
L. So. n. Epiph.
Lauenbriick

Fintel
Scheefiel

So 09.02.
4. So. v.d. Passion

Lauenbriick
Fintel
Scheefiel

S0 16.02.
Septuagesimae
Lauenbriick

Fintel
Scheefiel

So 23.02.
Sexagesimae
Lauenbriick

Fintel

Scheefiel

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

Gottesdienste

Gottesdienst mit Abendmahl

Gottesdienst
Winterkirche mit Abendmahl

Gottesdienst

Gottesdienst

Winterkirche
Gottesdienst

Gottesdienst mit Abendmahl

Winterkirche
Gottesdienst

Gottesdienst fiir Jung und Alt
mit Taufen und Tauferinnerung

Winterkirche

Du tust mir kund

den Weg zum Leben.

Monatsspruch FEBRUAR 2

P. Riiter
KD: Mah

Ln. Cordes
P. Ubben

Prad. Hoppe
KD: Smi

Pn.Mihlbacher
Pn. Schroder

P. Riiter
KD: Hop

Pn. Miihlbacher
P. Nack

Vn. Dr. Althoff
KD: Mar

Pn. Muhlbacher

P. Ubben

PSALM 16,11




Marz

So 02.03.
Estomihi

Lauenbriick
Fintel
Scheefiel

Fr 07.03.
Weltgebetstag
Lauenbriick

Fintel
Scheefiel

So 09.03.
Invokavit
Lauenbriick

Fintel

Scheefiel

So16.03.

Reminiszere
Lauenbriick

Fintel

Scheefiel

So 23.03.
Okuli
Lauenbriick

Fintel

Scheefiel

So 30.03.
Latare
Lauenbriick
Fintel

Scheefiel

10.00

10.00

10.00

18.00

17.00

15.00

10.00

10.00

10.00

10.00

19.00

18.00

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

10.00

Gottesdienste

Gottesdienst mit Abendmahl

Gottesdienst
Gottesdienst mit Abendmahl

Gottesdienst zum Weltgebetstag

Gottesdienst zum Weltgebetstag
Gottesdienst zum Weltgebetstag

Gottesdienst

Gottesdienst mit Taufen

Gottesdienst mit KU6-Begrii-
3ung

Gottesdienst

Mittendrin-Gottesdienst

Abendgottesdienst ,Abendz...
Jugend® mit Konfi-Taufen

Gottesdienst

Vorstellungsgottesdienst der
KonfirmandInnen

Gottesdienst

Gottesdienst
am Tag der Posaunenchore

Gottesdienst mit Abendmahl
Gottesdienst

P. Riiter
KD: Nor

Pn. Muhlbacher
Pn. Nack

Vorbereitungs-
team

Vorber.-Team

Vorber.-Team

P. Riiter
KD: Smi

Pn. Miihlbacher

P. Ubben

P. Riiter
KD: Mar

Pn. Muhlbacher

P. Nack

P. Riiter
KD: Nor

Pn. Miihlbacher
P. Ubben

P. Riiter
KD: Hop

Pn.i.R. Dieterich
P. Nack



10 junge Kirche

Spielst du Schlagzeug?

Die regionale Jugendband sucht
Verstarkung! Wir freuen uns tiber
das geniale neue E-Drum - ein fettes
Danke geht raus an den Kirchen-
kreis, die St.-Lucas-Stiftung und

die Landeskirche fiir Finanzierung.
Nun suchen wir eine Person, die
Schlagzeug spielt und Lust auf Band
hat. Du musst nicht perfekt spielen
konnen, die Basics waren schon gut.
Du solltest motiviert sein, mit uns
zusammen Musik zu machen und
zu den Proben kommen. Zurzeit
treffen wir uns 14-taglich mittwochs
von 17-19 Uhr im Untergeschoss im
Gemeindehaus in Scheef3el.

T

Wir, das sind Fabian (E-Gitarre),
Felicia (Piano), Adele (Gesang),
Finja (Gitarre/Gesang), Lilly (Ge-
sang), Mayla (Gesang) und Mela-
nie (E-Bass). Wir spielen moderne
christliche Lieder und Rock- und
Popsongs und wollen perspektivisch
mehr in Jugendgottesdiensten und
bei anderen Veranstaltungen auf-
treten. Hast du Interesse und willst
uns bei einer Probe kennenlernen?
Dann schreibe Melanie Tomforde
(Mobil: 0176-85600329) oder sprich
jemanden aus der Band direkt an.
Let’s groove!



junge Kirche

Freie Platze auf den
Sommerfreizeiten

In den Sommerferien bietet die
Evangelische Jugend im Kirchen-
kreis Rotenburg wieder ein vielfalti-
ges Angebot fiir Kinder und Jugend-
liche an. So geht es fiir Jugendliche
auf Sommerfreizeiten nach Italien
in die Toskana, nach Siidfrankreich,
in die Niederlande und im Mai
schon zum Kirchentag nach Han-
nover. Fir Kinder sind Fahrten nach
Sandkrug (bei Oldenburg) und ins
Zeltlager Offendorf geplant. Das
komplette Freizeitprogramm ist auf
der Internetseite www.evjugend-
row.de einzusehen. Dort sind auch
die aktuellen Belegungsstande der
Sommerfreizeiten hinterlegt. Fiir
die Jugendfreizeit nach Italien sind
nur noch Restplatze frei - daher

>ty

(/" Nichts wie raus!

lohnt sich ein schnelles Anmelden!
Die Freizeitanmeldungen sind nur
tiber ein Online-Formular auf der
Homepage mdglich. Die Angebote
der evangelischen Jugend sind offen
fiir alle Kinder und Jugendlichen im
Kirchenkreis Rotenburg.

Vorankiindigung:
Kinderfreizeit und Teensfreizeit

In den Herbstferien (23.-26.10.25) ist
wieder eine Kinderfreizeit in Oese
geplant.

Im September geht’s erneut auf die Teens-
freizeit nach Eulenberg (12.-14.09.25).

Nahere Informationen und die Links zur
Anmeldung werden im nachsten
Gemeindebrief veroffentlicht.



12 junge Kirche

Ein Jahr Kinderchor Juni beim Stiftungsnachmittag und
in ScheefRel! im Dezember in der Kirche prasen-
tiert. Beides war fur die Kinder ein

Vor genau einem Jahr startete der tolles und aufregendes Erlebnis.

neue Kinderchor in Scheef3el. Seit-
dem treffen sich mittwochs ca. 10-15 ~ Der ndchste Choreinsatz ist im April
Kinder zum gemeinsamen Singen, im Tauferinnerungsgottesdienst
Lachen und zusammen Spaf3 haben. ~geplant. Daher ist jetzt ein guter

Die Kinder Zeitpunkt
haben sich fiir interes-
unterein- sierte Kin-
ander gut der (1.-4.
kennen- Klasse),
gelernt, es um neu in
sind neue den Chor
Freund- einzu-
schaften steigen
entstan- und mitzu-
den. machen.

Auch fiir Geschwister und Freunde e Proben finden mittwochs von

ist der Chor eine gute Moglichkeit, 16 ;- Uhr im Harmhaus in ScheeRel

etwas zusammen zu machen. . statt. Bereits ab 15.30 Uhr steht ein
In den ersten Monaten haben die offenes Spielangebot parat.

Kinder ein buntes Repertoire an
modernen Kinderliedern eingetibt
und bei den ersten Auftritten im

Herzliche Einladung!



aus derRegion 13

Herzliche Einladung zu einem Wochenende voller Musik
24.-25. Mai 2025
im Harmshaus und in der St.Lucas-Kirche Scheef3el, Grof3e Strafde 14

Band- und Chorworkshop mit den Popkantoren

. 1/

Hauke Nebel

Am Samstag 24. Mai soll parallel
von 10 bis 17 Uhr geprobt werden.
Am Sonntag geht es dann um 14 Uhr
los und endet mit der Gestaltung
des Gottesdienstes um 18 Uhr.

Die Band und der Chor werden ge-
meinsam und getrennt musizieren.

Der Chor-Workshop richtet sich an
unerfahrene wie erfahrene Sange-
rinnen und Sanger, aber auch an
Chorleiter:innen - im Fokus stehen
die Gemeinschaft und das (neu-)
Entdecken der Gospelmusik.

Interessierte am Bandworkshop
setzen sich bitte zusatzlich zur
Anmeldung mit Hauke Nebel in
Verbindung: hauke.nebel@evlka.de

Mittags starken wir uns mit einer
leckeren Suppe (auch vegetarisch
moglich). Wasser sowie Tee und
Kaffee werden vorhanden sein. Wer
mag, kann gern mit einem Kuchen

Micha Keding

fiir die Pause am Nachmittag zum
Kuchenbuffet beitragen.

Es entstehen Kosten in Hohe von
40 Euro pro Person fiir Notenheft,
Mittagsverpflegung und sonstige
Kosten. Jugendliche, Schiiler,
Azubi's, Studierende (20 Euro).

Riickfragen an:

Susanne Schenck-Nekarda

(T. 04263/ 984561 oder schenck-
nekarda@onlinehome.de) und

Anmeldung per Mail an:
kirchenbuero@kirche-scheessel.de
»Chorworkshop*

Bei Anmeldung bitte angeben:
Anmeldung fir Band oder Chor,
Namen, Telefonnummer, vegeta-
rischer Verpflegungswunsch?
ErmafSigung? Chorerfahrung?
(Sopran, Alt, Tenor oder Baf3?)



14 Kontakte

Telefon

Pfarramt:
Pastor Lars Riter 274 lars.rueter@evlka.de
Vikarin Dr. Andrea Althoff 0176 23438179 andrea.althoff@evlka.de
Kirchenbiiro:
Kirsten Eisenbeif$ 274 kg.lauenbrueck@evlka.de
Mo 9 - 12 Uhr u. Do 15 - 18 Uhr
Kirchenvorstand

[Kirchendienst]
Angelika Hoppe  [Hop] 1407
Elke Mahnken [Mah] 953991
Vera Martens [Mar] 953005
Inger Norrenbrock [Nor] 9819729
Meike Smit [Smi] 954884
Regionaldiakonin: melanie.tomforde
Melanie Tomforde 0176 85600329 @evlka.de

Kiisterin: Irmgard Liinsmann 95017

wahlers-schulz

Kirchenmusik: Anne Wahlers 04263-3849 @t-online.de

Diakonie-Sozialstation,

Scheefdel, Grofde Strafde 14-16 04263-94380 24 5td. erreichbar

Telefonseelsorge 0800-1110111 24 Std. gebiihrenfrei

Besuchen Sie uns auf unserer Internetseite unter
www.kirchengemeinde-lauenbrueck.de

Impressum:

Unsere Kirche freut sich tiber jede Der I'(irchenvors‘fand der eV.—.luth.
finanzielle Unterstiitzung; Martin-Luther-Kirchengemeinde,

IBAN: An der Kirche 3,

DE40 2415 1235 0025 158585 -0 -ouenbrick

. verantwortlich im Sinne
Verwendungszweck: Lauenbrick ;o¢ pregserechrs: P. Lars Riiter

Layout: Annette Hanke

Foto-Quellen: gemeindebrief.de und pixabay.com



Aus Liebe
Zu den ’
Mewnschen

Dr. Ruth Pfau (1929-2017)
Arztin und Ordensfrau

in Pakistan und
Ehrenbotschafterin

unserer weltweiten '
Lepra-Arbeit

Foto: Sabine Ludwig

Eine

auBBergewdhnliche Christin

und Inspiration, Vorbild und Motivation
fiir uns alle!

*
DZI '« ’ Initiative
5,, d Transparente
i

a
Zivilgesellschaft

Helfen Sie mit!
Das Lebenswerk und
Bereichern Sie Ihr Gemeindeleben! Verméchtnis von Dr. Ruth Pfau kann
Zu Dr. Ruth Pfaus beeindruckendem mit lhrer Hilfe weitergefiihrt werden.
Leben und verschiedenen Anldssen
im Kirchenjahr haben wir Materialien Spenden Sie jetzt, um  [a]%: E|
und Angebote hier zusammengestellt: die biblische Krankheit 3

Lepra weltweit zu beenden!
www.lepra-beenden.de/Kirche Jetzt hier spenden:



